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Die neusten Highlights aus dem Baderkanton Aargau

Hier familiar und fréhlich, da achtsam und entspannt: Bei diesen besonderen Angeboten und Neuigkeiten der
Aargauer Bader ist fiir alle etwas dabei.

2025-03-02, Tourismus Lifestyle Verlag
Das Wichtigste in Kirze
Die vier Aargauer Thermal- und Wellnessbéader stehen fir eine Auszeit vom Alltag.

Spezielle Angebote gibt es in Bad Zurzach, Baden, Rheinfelden und Bad Schinznach.

Die Packages prasentieren sich mal erholsam, mal unterhaltsam.

Wer sagt denn, dass sich fréhlicher Badespass nicht mit einer kreativen Auszeit kombinieren lasst?
In Bad Zurzach ist am 19. Marz jedenfalls wieder familidrer «Bastelspass mit Papa Moll» angesagt.

Die bekannte Kinderbuchfigur ist namlich nicht nur in der Papa-Moll-Wasserwelt mit ihrer langen Rutsche prasent,
sondern ladt an diesem Mittwoch persdnlich dazu ein, Fische zu gestalten oder Turnbeutel zu bemalen.

Ausserdem ist eine Ballonkunstlerin vor Ort, die aus den luftgeflllten Schlduchen erstaunliche Tiere zu formen
weiss - mit dem Thermeneintritt sind all diese Angebote kostenlos zuganglich.

Runterfahren und reinbeissen

Apropos spannende Kombination: Die «Geniesser-Auszeit» in der Wellness-Welt Sole uno in Rheinfelden verbindet
Entspannung mit Kulinarik.

Hier tauchen die Gaste ein in die belebende Kraft der Rheinfelder Natursole®, zum Beispiel im Sole-
Sprudelbecken, beim Floaten im Intensiv-Solebecken mit 12 Prozent Salzgehalt oder im Salz-Reich, wo die Sole
Uber Atemwege und Haut wirkt.

Auch die authentischen Saunahutten im Park sorgen wahrend des dreistiindigen Besuchs fir erholsame Momente.
Die Auszeit wird gekront von einem Wellness-Burger-Menu - auch in der Vegi-Variante ein kostlicher Genuss.
Wahrlich ein Erlebnis, das Korper, Geist und Gaumen verwohnt.

Achtsam unterwegs

In der Wellness-Therme Fortyseven in Baden stehen Achtsamkeit und Erholung stets im Mittelpunkt.

Sinnbildlich dafur steht der neue, achtsame Check-in «<Mindful Experience»: Wer sich fur eine achtsame Erfahrung,
in der Bewusstsein und im Moment ankommen im Fokus stehen, interessiert, liegt mit diesem Package goldrichtig.

Das multisensorische Erlebnis beginnt mit warmendem Chai-Tee und Achtsamkeitsiibungen, umfasst aber auch
priorisierten Einlass, eine Privatgarderobe und vieles mehr.

Fir eine noch intensivere Auszeit kbnnen Gaste zudem den digitalen Achtsamkeitscoach in Anspruch nehmen; in
der Wellness-Therme sorgen zehn Stationen mit Infos und Ubungen zu unterschiedlichen Facetten von Achtsamkeit
daflr, dass Gaste den Tag ganz im Moment geniessen kdnnen.

Ein frisches Trio

Neues Jahr, neues Programm: Gleich drei zusatzliche Angebote sind in Bad Schinznach seit Januar 2025
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So kénnen Gaste erstens das Deluxe-Ritual «<Balance & Vitalitat» buchen, das den Gesamteintritt mit einer
Ganzkorpermassage, einer Korperpackung und einem Gemuse-Smoothie bereichert.

Zweitens wird in Bad Schinznach auch das neue Deluxe-Ritual «Schénheit & Entspannung» angeboten - das
Package umfasst diesmal neben Eintritt und Massage unter anderem eine Gesichtspflegebehandlung.

Drittens ist der Gesamteintritt flr Besucher ab 16 Jahren nun ab 18 Uhr erhaltlich. Er gilt fUr die Thermalbader
Aquarena fun und Thermi spa ebenso wie fur die Saunabereiche, Aufgliisse und Peelings.

* k%

Artikel von Tourismus Lifestyle Verlag, Michael Lehner

Teil des Deluxe-Rituals: Ganzkorpermassage. - Bad Schinznach
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Flir Geniesser: die Wellness-Welt Sole uno. - Parkresort Rheinfelden
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