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Rhein, Aare und Limmat begleiten die Fahrerinnen und Fahrer auf ihrer Wellness-E-Bike Tour. Eild: Schweiz Tourismus, Rob Lewis Photography.

Dem Thermalwasser nach

Aargau Jede der vier Etappen fihrt zu anderen Badeerlebnissen: Die Wellness4-Tour kombiniert anregende
E-Bike-Fahrten durch die liebliche Aargauer Landschaft mit viel Erholung in den wohltuenden Thermal-
und Wellnessbadern. Michael Lehner
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Entspannt in der Therme Zurzach.
Bila: Silvario Zeiter

Von Rheinfelden
nach Bad Zurzach

Bereit fiir dic Tour? Dank der
kostenlosen  «AargauOutdoors-
App finden E-Bikerlnnen leicht
durch den Baderkanton Aargau.
Als erstes geht es 54 Kilometer
dem Rhein entlang bis nach Bad
Zurzach. Nun winkt ein Besuch
in der grossten Freiluft-Therme
des Landes: Das vitalisierende
Thermalwasser aus der Glauber-
salz-Quelle lasst sich in sechs
untcrschicdlichen Becken genies-
sen und erlaubt ein ganzheitli-
ches Bade- und Wohlfiihlerlebnis.

Im «Kosmos» des FORTYSEVEN.
Bild: Gianni Baumann

Von Bad Zurzach
nach Baden

Mit 19 Kilometern ist die zweite
Etappe deutlich kiirzer. Von Bad
Zurzach aus fiihrt die Tour ins
Winzerdortf Tegerfelden, dann via
Endingen, Lengnau und Freien-
wil in dic Kultur- und Béddcrstadt
Baden. Dort steht am Limmat-
knie die neue Wellness-Therme
FORTYSEVEN. Das mineral-
reichste  Thermalwasser  der
Schweiz fliesst hier e¢twa in
den grossen Outdoor Thermal
Pool, wiahrend der sogenannte
«Kosmos» alle Sinne betort.

Abend im Aquarena fun.
Bild: Bad Schinzniach

Von Baden
nach Schinznach-Bad

Erholt steigen E-BikerInnen am
ndchsten Tag wieder auf den
Sattel. Bald treffen sie in Brugg
auf historische Spuren  der
Rémer und Habsburger: Nun ist
es Zeit fiir einen spannenden, his-
torischen Zwischenstopp. Da-
nach geht es gemichlich weiter
nach Bad Schinznach mit der
starksten  Schwefelquelle  der
Schweiz. Entspannt wird am
Abend entweder im Thermalbad
«Aquarena fun» oder in der stil-
vollen Ruhe-Oase «Thermi spas.

Floaten im sole uno.
Bild: sole uno

Von Schinznach-Bad
nach Rheinfelden

Noch Kraftreserven iibrig? Die
Routen 56 und 2 von Schweiz-
Mobil bringen einen auf der vier-
ten Etappe nach Rheinfelden
zurlick. Mit 50 Kilometer ist sie
cbenlfalls lang, dafiir kdnnen sich
E-BikerInnen bei der Ankunft in
der Wellness-Welt sole uno beloh-
nen. Ob schwebend im Intensiv-
Solebecken oder sprudelnd im
Erlcbnis-Aussenbad, die lokale
Natursole sorgt fiir cinen wohl-
tuenden Abschluss der Tour.
www.aargautourismus.ch
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